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Oversigt over GROW2 Coachuddannelserne  

   

 

GROW2  
Certificeret Coach  

 
 
 

GROW2  
Professionel Certificeret Coach 

 
GROW2 certifikat  

 
GROW2 Certificeret Coach 
Level 1  

 
GROW2 Professionel Certificeret Coach 
Level 2  

Modul 1 V ۷ 
Modul 2 V ۷ 
Modul 3 V ۷ 
Modul 4  ۷ 
Modul 5  ۷ 
Timer - moduler 3 moduler – 7 dage 

107,5 godkendte  ICF timer heraf 64 
synkrone og 43,5 asynkrone ICF timer 

5 moduler – 12 dage 
208 godkendte  ICF timer heraf 104,5 
synkrone og 103,5 asynkrone ICF timer 

Webkonferencer 3 á 1,5 time 5 á 1,5 time 
Observerede 
coaching  

Foregår på uddannelsen 
5 gange heraf 3 skriftlige 

Foregår på uddannelsen  
6 gange heraf 4 skriftlige 

Mentorcoaching  
JA – på ACC niveau. 
7,5 timer i gruppe og 3 timer individuelt 

 
JA – på PCC niveau. 
10 timer i gruppe og 3 timer individuelt  

GROW2 eksamen  
JA - MUNDTLIG 
Når du har haft 20 coachsessioner. 
Du certificeres på A CC niveau. 

 
JA - MUNDTLIG & SKRIFTLIG 
Når du har haft 35 coachsessioner. 
Du certificeres på PCC niveau. 

ICF certifikat  
 
JA – ACC certifikat 
Når du har dit GROW2 certifikat og har 
coachet min. 100 timer. 
Du skal ikke op til yderligere mundtlig 
eksamen hos ICF. 

 
JA – ACC ,  PCC og MCC certifikat Når du 
har dit GROW2 certifikat 
og har coachet min. 100 timer til ACC, 
500 timer til PCC og 2500 timer til MCC 
Du skal ikke op til yderligere mundtlig 
eksamen hos ICF. 
 

Pris  
Kr. 28.000 ex moms 

 
Kr. 44000 ex. moms 
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 GROW2 Certificeret Master Coach 

 
GROW2 certifikat  

 
GROW2 Certificeret Master Coach 

Kursus 1 14 timer 
Kursus 2 14 timer 
Kursus 3 14 timer  
  
  

  
Webkonferencer 6 á 1,5 time 
Observerede coaching   
Mentorcoaching 7 timer I gruppe og 3 timer individuelt  

GROW2 eksamen Mundtlig på master niveau 
 
ICF certifikat 

 
Du får et GROW2 certifikat som du kan benytte som Pro Bono ansøgning 
Eller du kan bruge dine certifikater til CCE point når du skal forny din ICF 
certificering 

Pris Kr. 28.000 ex moms og mentorcoaching 
Kr. 38.000 ex moms - INCL mentorcoaching  
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